
Veranstaltungsprogramm
August bis Dezember 2019



Mehr Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite: www.kulturpark.ch

AUGUST 2019
14.
Mittwoch 
19.00–21.00
Saal 
Eintritt frei 

« Code of Survival»
Filmreihe « Filme für die Erde »
Die Kraft der ökologischen Landwirtschaft versus Aus- 
wirkungen des giftgestützten Anbaus. In welcher 
Art von Landwirtschaft liegt der Code of Survival auf 
unserem Planeten?

26.
Montag 
18.30–21.00
Saal 
Eintritt frei

Seed – unser Saatgut 
Film und Gespräch
Die Vielfalt des Saatguts steht auf dem Spiel. Der Film 
zeigt die Arbeit mehrerer Träger des Alternativen  
Nobelpreises. Nach dem Film Diskussion mit Biovision 
und Vertretern des Alternativen Nobelpreises.

31.
Samstag 
09.30–12.00
Saal 
Eintritt frei

Umgang mit Geld und Konsum
Für Eltern, inkl. Kinderprogramm
Für Eltern von Kindern der Unter- und Mittelstufe. Wie 
spricht man mit dem Kind über Geld? Weitere Themen: 
Taschengeld und Modell Jugendlohn. Inkl. Kaffee,  
Gipfeli und Kinderprogramm.

Film

Film / Talk

Familie

10.00–11.00

Einzeleintritt 
Fr. 5.–

Abo Einzel- 
kind 50.–

Abo zusätzli-
ches Kind 25.–

Kinderturnen: Sonntag 06.10–22.12
Spielerische Förderung von Freude an der Bewegung  
und Gemeinschaft. Für Kinder von 2 bis 5 Jahren. 
Anmeldung erwünscht. Veranstalter: Kindergruppe 
Kulturpark, Ort: VHS B50, Pfingstweidstr. 16, 1. StockKids



Mehr Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite: www.kulturpark.ch

SEPTEMBER 2019
02.
Montag 
20.00–22.00
Saal 
Fr. 15.–

Talk im Kulturpark
Erziehung, Bildung, Schule
Die Chefredaktoren Nik Niethammer und Evelin Hartmann 
vom Schweizer Elternmagazin Fritz + Fränzi diskutieren die  
Themen « Schule und Bildung», « Eltern und Familie», « Ge- 
sundheit des Kindes» und « Medienkompetenz» mit Exper-
ten live auf der Bühne. Mehr auf www.fritzundfraenzi.ch

06.
Freitag 
09.00–18.00
Saal 
Fr. 250.– (regulär) 
Fr. 150.– (umver- 
kehR-Mitglieder, 
AHV/IV,  
Student / in

Flugverkehr und Klimaschutz
Fakten und Forderungen
Das Wachstum des Flugverkehrs wird zunehmend zu 
einem Problem für das Klima. Wie man dieses Problem 
lösen kann, welche Alternativen zum Flugverkehr  
bestehen und wie die Politik dazu steht, erfahren Sie  
an dieser Tagung.

09.
Montag 
18.15–19.45
Saal 
Fr. 15.–

Alles Prima mit dem Klima?
Mit dem WWF-Klimabarometer
Der WWF widmet sich verschiedenen Knacknüssen zum 
Klimaschutz und lädt zum Schmunzeln, Mitdenken  
und Mitentscheiden ein. Was können wir selbst tun?  
Wie können wir die Politik zum Handeln bewegen?

10.
Dienstag 
18.00–20.00
Saal 
Fr. 15.–

Wem gehört die Welt?
Macht und nachhaltige Entwicklung
200 grosse Investoren dominieren die Weltwirtschaft. 
Was bedeutet das für den Kampf gegen den Klimawan-
del, die Armut und für die Sicherung lebensnotwendiger 
Ressourcen? Kann deren Macht gezielt genutzt werden 
oder ist eine nachhaltige Entwicklung nur möglich, wenn 
sie gebrochen wird? 

Talk

Talk

Talk

Talk



Mehr Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite: www.kulturpark.ch

12.
Donnerstag 
09.30–16.30
Saal 
Fr. 200.–

Leben mit Assistenz
Moderiert von Nik Hartmann
Der Verein « leben wie du und ich» zeigt auf, wie Menschen 
mit schwerer Behinderung mit Hilfe von Assistenz leben und 
arbeiten können und was es braucht, um diese Alternative 
zum Heim umzusetzen. www.lebenwieduundich.ch

13.
Freitag 
12.00–14.00
Saal 
Eintritt frei

Gewaltfreie Erziehung
(Wie) Geht das?
Kinder dürfen nicht mit Körperstrafen und seelisch  
verletzenden Methoden erzogen werden, so auch  
das Postulat einer « gewaltfreien Erziehung». Ist dieser  
Begriff eine Mogelpackung?

13.
Freitag 
18.00–20.00
Saal 
Eintritt frei

Vortrag Zero Waste Switzerland
Dein Zero Waste Alltag
Wir zeigen, wie du die Abfallreduktion und neue  
Gewohnheiten in deinen Alltag integrieren kannst. Es 
erwarten dich einfache und konkrete Tipps und viel  
Inspiration für einen einfacheren, umweltbewussteren  
und gesünderen Lebensstil mit ZeroWaste.

16.
Montag 
13.00–18.00
Saal 
Eintritt 75.–

Visionen der Reduktion
Suffiziente Politikkonzepte
Angelika Zahrnt, Ökonomin: Eine neue Politik für ein  
gutes Leben; Anton Brokow-Loga, Uni Weimar: Die Post-
wachstumsstadt; Rahel Gessler, Stadt Zürich: Suffizienz 
in der Stadtpolitik. Seminar für Wissenschaftlerinnen und 
kommunale Entscheidungsträger. www.massfabrik.ch

18.
Mittwoch 
19.00–21.00
Saal 
Eintritt frei

« Fair Traders» (CH)
Filmreihe « Filme für die Erde»
Drei Akteure der freien Marktwirtschaft übernehmen 
Verantwortung für die Gesellschaft und nachfolgende 
Generationen. Sie wirtschaften nachhaltig. Ein Film  
von Nino Jacusso.

Vortrag

Talk

Vortrag

Seminar

Film



Mehr Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite: www.kulturpark.ch

OKTOBER 2019
01.
Dienstag 
18.30–20.30
Saal 
Eintritt frei

Der Alternative Nobelpreis
Die Preisträger 2019
Am 25. Sept. wird in Stockholm bekanntgegeben, wer 
den Alternativen Nobelpreis erhält. Jury-Mitglied Anne 
Rüffer und Ole von Uexküll, Geschäftsführer der Stiftung, 
die den Preis vergibt, diskutieren mit Experten über die 
Preisträger. Mit Apéro.

03.
Donnerstag 
18.30–20.00
Saal 
Eintritt frei

Soirée Familiale
Einbezug von Verwandten im  
Kindes- und Erwachsenenschutz
Im Kindes- und im Erwachsenenschutz wird der Einbezug 
nahestehender Personen zurzeit heiss und teils sehr kon- 
trovers diskutiert. Prof. Roland Fankhauer hat im Auftrag 
des Bundesamts für Justiz ein Fachgutachten zur Thema-
tik erstellt.

07.
Montag 
18.00–20.00
Saal 
Eintritt frei

Zero Waste Alltag – Workshop
Essen und Trinken 
Bist du bereit, die neue « Zero Waste» Herausforderung 
anzunehmen? Wir organisieren einen praktischen Work- 
shop für Leute, die nachhaltige und umweltfreundliche 
Lösungen finden und eine gesündere Lebensart anneh-
men möchten.

17.
Donnerstag 
18.00–20.00
Saal 
Eintritt frei

Zero Waste Alltag – Workshop
Hygiene, Haushalt und Kleidertausch 
Bist du bereit, die neue « Zero Waste» Herausforderung 
anzunehmen? Wir organisieren einen praktischen Work- 
shop für Leute, die nachhaltige und umweltfreundliche 
Lösungen finden und eine gesündere Lebensart anneh-
men möchten.

Podium

Talk

Workshop

Workshop



Mehr Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite: www.kulturpark.ch

21.–26.
Mo–Sa 
12.00–18.00

Collab 
Eintritt frei

Deine eigene Lesebox! 
SJW Neuerscheinungen sind da!
Der SJW Verlag zeigt seine Neuerscheinungen mit vielen 
bunten Illustrationen. Kinder können in einer riesigen 
Auswahl an spannenden SJW Heften stöbern, darin 
lesen und eine eigene Lesebox zusammenstellen! Komm 
vorbei und lass Dir Zeit!

21.
Montag 
14.00–16.30
Raum 12, 1. OG 
Eintritt frei

Klima-Energie-Erlebnistage
Erleben und verstehen
Kinder und Jugendliche werden zur Ressourcenschonung im  
Alltag begeistert und befähigt. Schulklassen (Unter- bis Ober- 
stufe + Berufsfachschulen) der Stadt Zürich und Umgebung 
melden sich an über: www.klima-energie-erlebnistage.ch

22.
Dienstag 
08.45–12.00 
14.00–16.30
Raum 12, 1. OG 
Eintritt frei

Klima-Energie-Erlebnistage
Erleben und verstehen
Kinder und Jugendliche werden zur Ressourcenschonung im  
Alltag begeistert und befähigt. Schulklassen (Unter- bis Ober- 
stufe + Berufsfachschulen) der Stadt Zürich und Umgebung 
melden sich an über: www.klima-energie-erlebnistage.ch

23.
Mittwoch 
08.45–12.00
Raum 12, 1. OG 
Eintritt frei

Klima-Energie-Erlebnistage
Erleben und verstehen
Kinder und Jugendliche werden zur Ressourcenschonung im  
Alltag begeistert und befähigt. Schulklassen (Unter- bis Ober- 
stufe + Berufsfachschulen) der Stadt Zürich und Umgebung 
melden sich an über: www.klima-energie-erlebnistage.ch

25.
Freitag 
13.00–18.00
Saal 
Fr. 75.–

Visionen der Reduktion
Suffizienz für Städte und Gemeinden
Jonas Lage, Uni Flensburg: Suffiziente Stadtentwicklung; 
Sylvia Lorek: Instrumente zur Reduzierung der Wohnfläche; 
Yann Blumer, ZHAW Winterthur: Gemeinden und Netzwer-
ke fördern suffizientes Verhalten; Christoph Bader, Uni Bern: 
Suffizienzberatung. 
www.massfabrik.ch

Lesebox

Parcours

Parcours

Parcours

Seminar



Mehr Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite: www.kulturpark.ch

26.
Samstag 
09.30–17.00
Raum 15, 1. OG 
Eintritt frei

Plant-for-the-Planet Akademie
Kinder rettet Eure Zukunft
SchülerInnen setzen sich für weltweite Klimagerech-
tigkeit ein und pflanzen Bäume. Jeder spricht über die 
Klimakrise. Aber was passiert da eigentlich genau?  
Und was können wir Kinder tun?

26.
Samstag 
14.15–15.15
Collab 
Eintritt frei

Eine Murmel für Kaua
Lesung und Basteln ab 5 Jahren
Kaua ist neu in der Schule. Er erträgt den Lärm schlecht. 
Seine Mitschülerin Emma bringt einen Korb mit vielen Din-
gen mit. Darunter ist auch ein Gehörschutz. Wozu sie den 
wohl braucht? Eine Geschichte über kindliche Empathie.

28.
Montag 
19.30–21.00
Saal 
Eintritt frei

Wohin mit dem Atommüll?
Diskussion mit Marcos Buser und Gästen
Lange Zeit schien die Frage, wohin mit dem Atommüll, 
zweitrangig. Die Kernenergie in der Schweiz boomte. 
Fukushima, Bürgerinitiativen und beunruhigende Bil- 
der von Zwischenlagern haben das verändert.

29.
Dienstag 
19.00–21.00
Saal 
Eintritt frei

PASSION
ZWISCHEN RESIGNATION + REVOLTE
Der Film zeigt den Umgang des Autors mit der Tatsa-
che, dass die Welt heute nicht so ist, wie er und viele 
andere sie sich vor 50 Jahren erträumten. Diskussion 
mit Regisseur und einer Klimaaktivistin. Ein Film von 
Christian Labhart.

31.
Donnerstag 
18.30–20.30
Saal 
Fr. 15.–

Nachhaltiges Geld  
für eine nachhaltige Zukunft
Geld bestimmt alles in der Wirtschaft, aber Geld selbst wird 
nicht hinterfragt. Ein Grund für eine Entdeckungsreise zu 
neuem und anderem Geld, mit einer provokativen Lösung, 
wie die Nachhaltigkeitsziele finanziert werden könnten.

Kids

Kids

Diskussion

Film

Talk



Mehr Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite: www.kulturpark.ch

NOVEMBER 2019
04.
Montag 
20.00–22.00
Saal 
Fr. 15.–

Talk im Kulturpark
Erziehung, Bildung, Schule
Die Chefredaktoren Nik Niethammer und Evelin 
Hartmann vom Schweizer Elternmagazin Fritz+Fränzi 
diskutieren die Themen « Schule und Bildung», « Eltern 
und Familie», « Gesundheit des Kindes» und « Medien-
kompetenz» mit Experten live auf der Bühne. 

06.
Mittwoch 
19.00–21.00
Saal 
Eintritt frei

« Banking Nature»
Filmreihe « Filme für die Erde»
Seit einigen Jahren boomt ein neuer Markt, der die 
Natur ökonomisch nutzbar macht. Der Rückgang der 
biologischen Vielfalt lässt den Marktwert von leben-
den Arten steigen. Welche Gefahren drohen?

07.
Donnerstag 
19.00–20.30
Saal 
Fr. 25.–

Wettbwerbsquartett
Über den Architekturwettbewerb
Vier Kritiker reden über den Architekturwettbewerb. 
Das Podium spricht Unbequemes an, lobt aber auch. 
Es ist nicht alles bierernst, ausser der Apéro danach. 
Mehr auf www.veranstaltungen.hochparterre.ch

11.
Montag 
15.45–16.45
Wohnhof 
Eintritt frei

Guggenspektakel
Mit diversen Guggen
Einstimmung auf die fünfte Jahreszeit. Wenn die Gug-
gen ihre Masken aufsetzen, beginnt die Fasnachtszeit.

11.
Montag 
18.00–20.00
Saal 
Eintritt frei

Zero Waste Alltag – Workshop 
Büro, Haus und Feste
Bist du bereit, die neue « Zero Waste» Herausforde-
rung anzunehmen? Wir organisieren einen praktischen 
Workshop für Leute, die eine gesündere Lebensart 
annehmen möchten.

Talk

Film

Talk

Konzert

Workshop



Mehr Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite: www.kulturpark.ch

Mehr Infos, Online-Reservation  
und Anmeldung auf:
www.kulturpark.ch / veranstaltungen
Wenn Sie den QR-Code mit Ihrem Smartphone einlesen, gelangen 
Sie direkt auf die Veranstaltungsseite des Kulturparks.

13.
Mittwoch 
18.00–20.00
Saal 
Fr. 15.–

Vorausgehen oder hinterherhinken?
Politik und neue Wirtschaftsmodelle
Die Politik hat eine wichtige Rolle beim Umbau unse-
res Wirtschaftssystems. Aber: Ist die Politik überhaupt 
fähig, grosse Änderungen zu bewirken? Oder ist Poli-
tik dazu verurteilt, das nachzuvollziehen, was ohnehin 
passiert und mehrheitsfähig ist?

14.
Donnerstag 
16.00–18.00
Saal 
Fr. 30.–

Suffizienz und Unternehmen
Begriffsdefinition
Unternehmen tragen Verantwortung. Wie könnte de-
ren Beitrag zur nachhaltigen Entwicklung vergrössert 
werden? Verschiedene Organisationen wagen sich an 
die Definition von Suffizienz im Unternehmenskontext. 
Diskutieren Sie mit!

15.
Freitag
13.00–18.00
Saal,  
regulär Fr. 40.–
reduziert Fr. 20.–

EIN NEUES WIRTSCHAFTSMODELL 
(SPIELEND) ERLEBEN: Die Flexonomix 
Quartier-Geld-Simulation
Weiterbildung im Umdenken: Selber erfahren wie eine 
lokale genossenschaftliche Wirtschaft mit neuem Geld 
aussehen könnte, die nachhaltiger und demokratischer  
aufgebaut ist, als das heutige Wirtschaftsmodell.

18.
Montag 
18.00–20.00
Saal 
Eintritt frei

Tätigsein in der  
Postwachstumsgesellschaft
Wirtschaftswachstum wird vor allem angestrebt,  
um die heutige Erwerbsarbeitsgesellschaft aufrecht  
zu erhalten. Wie kann das geändert werden?

Talk

Talk

Workshop

Buch- 
präsentation



Mehr Informationen zu den Veranstaltungen finden 
Sie auf unserer Webseite: www.kulturpark.ch

DEZEMBER 2019
01.
Sonntag 
14.00–18.00
Saal 
Kollekte

LifeLab 04: Wohnformen & Energie
Wie können wir nachhaltiger leben und zufriedener 
sein? « Teil der Lösung – Mensch in Bewegung»  
richtet sich an alle, welche ihren Alltag zukunftsfähiger 
gestalten wollen. www.teilderloesung.ch

02.
Montag 
13.30–17.30
Saal 
Eintritt frei

Aufwachsen in der Region
Frühe Förderung in Gemeinden
Die Veranstaltung bietet wieder Einblicke in die Praxis 
von neuen und bewährten Angeboten und Projekten 
der frühen Förderung in den Gemeinden. Referate, 
Thementische und ein Netzwerk-Apéro schaffen den 
Rahmen für Diskussion und Austausch.

04.
Mittwoch 
18.00–20.00
Saal 
Fr. 15.–

Der Hürdenlauf:  
Von der Einsicht zur Tat
Warum Wissen allein keine Besserung bringt
Das Klima probt den Aufstand. Macht ist immer un- 
gleicher verteilt. Doch auf diese Einsichten folgen 
keine Taten. Warum ist das so? Der Neuropsychologe 
Lutz Jäncke und der Theologe Christian Rutishauser 
im Gespräch mit Amira Hafner-Al Jabaji, Moderatorin 
«SRF-Sternstunde».

11.
Mittwoch 
19.00–21.00
Saal 
Eintritt frei

« Weniger ist mehr»
Filmreihe « Filme für die Erde»
Wohlstand ohne Wirtschaftswachstum? Die Doku-
mentation sucht nach Lebens- und Wirtschaftsmodel-
len, die den Weg in die Postwachstumsgesellschaft 
weisen. Filmemacherin Karin de Miguel Wessendorf 
unternimmt einen Selbstversuch.

Vortrag

Talk

Talk

Film


